WIETIN T
0jald |2 oziy anb “1ouas |ap auala awl bpnfp b1,

‘son10 esed esonaid epnke eun Jas sowapod A sewap
SO| 9P SOPepISI[U Se| P IUIND sowep SON ‘sofly sns
9p edndo 3s anb soig ap soluswWNIISUl I3S sowspod soJ)
-0sou ugiqwe} anb sowgnissp ‘sofo SO SoweIURAS)
A Jopapaije soweljw ‘sowlige sSOu opuend ‘oiquied uj

"SezJany sel1sanu
uod 0[0S dluejdpe Jijes owod ua sowesuad ‘s9|DYIP
SOJUSWIOW SO| UD ‘IS A SOWSIW SOJ30S0U U SOPeLIIDUI
SOWR]SD IS O]9 9P LIUAND 3siep |IDYIP S9 ‘01sandns Jogd

"SeWSp SO| e ojJejuow

-13s31 sowaipod A (oun eped ap ugzei0d |3 opeasd ey [3)
ua1q Opo} edURISUL BWIN US 9padoid uainb sp ‘soiq e
sopapeibe sowaieisa A ‘epnie erisanu us uapnde ‘ou
0 91USWUIISUOD ‘Dnb seuosiad sp ugde e| SOWSI
-3D0U0D3J {epeliw e| SOWPeIUBAI)|, IS ‘SOJ10SOU UIquie]
‘Jejndinied ua euosiad eunbje

Jod o0 o|gand |9 Jod SoIQ Sp PN1DI|OS ] 3P SOIUSWNIY
-Sul J3S e sopeuwe|| —19153 0 03sI|3 ‘seJ|3 ‘sesloy owod
— saR(nNw A S3IqUIOY Sp UQIDIR B| 3P SIARI} B BIIOUOD
9S 0153 anb sO| U SOIPOSIdS soydNW elieu enyudsy e

Cuenta Roger, de Costa Rica: “Un sacerdote que conocia
me anuncié que iba a venir a verme una persona para
recoger unos pafales para adultos que le habia ofrecido
el grupo solidario del que formo parte, sabiendo que un
parroquiano suyo los necesitaba. Mientras lo esperaba, vi
pasar por delante a una vecina que estaba pasando por
una situacién muy dificil, y le di los ultimos siete huevos
que tenia, y otras cosas de comer. Se quedé sorprendida
porque no tenia nada para comer, ni ella, ni su marido ni
sus hijos. Le recordé la invitacion de Jesus: ‘Pidan y se les
dard’ (Mt 7, 7), subrayando que él estd atento a nuestras
necesidades. Volvid a casa feliz y agradecida a Dios.

Por la tarde llegé a casa la persona enviada por el sa-
cerdote. Le ofreci un café. Era camionero, y hablando,
le pregunté qué transportaba. ‘Huevos, me dijo, y me
regald 32"

Silvano Malini y equipo de Palabra de Vida

Descarga la Palabra
de Vida en distintos
formatos.
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“La ayuda me viene del Sefior, que
hizo el cieloy la tierra”

(Sal121,2)

;Quién no ha sentido alguna vez en la vida que no
puede mds?

Es lo que le pasa al autor del salmo 121, que pasa
por circunstancias dificiles y se pregunta de dénde
le puede venir la ayuda que necesita.

La respuesta es la afirmacién de su fe en Dios, en
quien confia. La conviccion con la que habla del
Sefior, que vela y protege a cada uno y a todo el
pueblo, expresa una certeza que parece nacer de
una profunda experiencia personal.

“La ayuda me viene del Senor, que hizo el
cieloy la tierra”.

En efecto, el resto del salmo es el anuncio de
un Dios poderoso y amoroso que ha creado
todo lo que existe y lo protege dia y noche. El
Seflor “no deja titubear tu pie, no duerme tu
guardian” (Sal 121, 3), afirma el salmista, deseoso
de convencer a quien lo lea.



