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El Salmo 23 es un cántico de confianza y de
gozosa profesión de fe, y nos invita a

fortalecer nuestra íntima relación con Dios
experimentando su amor. 

Nos podemos preguntar ¿por qué el autor
llega a decir que "nada me falta”? 

El Señor es mi pastor,
nada me puede faltar
El Señor es mi pastor,
nada me puede faltar

Este salmo continúa con un versículo que dice
"porque tú estás conmigo" 

(Sal 23,4). 

Las circunstancias de la vida ya sean tristes o
alegres, están iluminadas por un porqué del

amor que las ha querido o permitido".[1].

[...] La persona se sabe amada
y cree en este amor 
con todo su ser. Se entrega a él 

con confianza 
y quiere 

seguirlo. 

Últimamente he ido a la Iglesia para
participar en momentos de adoración,
cantos y alabanzas. 
Estaba muy contenta después 
de días agotadores y 
nada fáciles.

M. 14 años

[1]   C. Lubich, L’essenziale di oggi, ScrSp/2, Città Nuova, Roma 19972, pág 148.
[2]  Cf. Mt, 18, 20.

 Jesús se autodefinió como el "Buen Pastor". La
relación con Él se caracteriza por una relación
personal e íntima que, vivida junto a otros,

hace “visible” la presencia del Resucitado en la
comunidad reunida en su nombre, en su amor. [2]

He descubierto diferentes maneras de hablar
con Dios: a través de la danza, la música, el

silencio, la naturaleza... 
En una situación familiar muy difícil, propuse a

mis padres que rezáramos juntos: esto nos dio
fuerza y serenidad y, al cabo de una semana,

¡vimos milagros! 

(Sal 23 (22) 1)

«
»

En nuestra vida cotidiana nos encontramos
con problemas y desafíos en la familia, en la

escuela, con los amigos... 
y muchas personas viven situaciones

difíciles a causa de las guerras, el cambio
climático, las migraciones, la violencia... 

LA ORACIÓN PARA MÍ


